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,,Grenzenlos“-Jubildumstiite:

» G&G , Delikatess-Apfel-Rotkohl;, 400 g :

« G&G klare Gemiisebriihe, 140 g Ftarke pargaer In unsel®”
- G&G 12 Kartoffelknédel, ,,halb und halb“ 310 g '
» G&G Naturjoghurt, 3,5 % Fettgehalt, 4 x 150-g-Packung
» G&G Haferflocken, ,,extra zart’; 500 g ~
« G&G Frischeibandnudeln, 500 g E0 L

EDEKA Stenger und Grenzenlos e. V.: 10 Jahre starke Partner!

Jubilden sind immer ein ganz besonderer Anlass. Zum einen nattirlich deshalb, weil es etwas zu feiern gibt. Zum anderen bietet es sich an, im Rahmen eines "Jubel-
jahres" einmal innezuhalten, Bilanz zu ziehen — und vielleicht auch etwas stolz zu sein, auf das, was gemeinsam erreicht worden ist. Aktuell feiern wir 10 Jahre starke
Partnerschaft — und sind tatscchlich stolz, mit der Aktion ,EINS fiir Grenzenlos” und lhrer Mithilfe, liebe Kundinnen und Kunden, einen wertvollen Beitrag zur Unter-
stiitzung der Arbeit des Vereins geleistet zu haben. Und nattirlich soll es genau so weitergehen: Im Zeitraum vom 28. Oktober bis einschlieB8lich 9. November laden wir
Sie herzlich ein, die Jubildumstiite zu spenden. Sprechen Sie hierzu einfach unsere Kassierer wéihrend des Bezahlvorgangs an. Das gesamte Team von EDEKA Stenger
sagt schon jetzt: ganz herzlichen Dank — ohne Sie wiire der Erfolg, den wir feiern, nicht denkbar!

Das Team von EDEKA Stenger wiinscht Ihnen viel Spal3 dabei und viele saisonale Genussmomente!

Themeniiberblick




Eins fiir Grenzenlos - ein Interview mit Harry Kimmich

»Ein sagenhaft groBer Erfolg"

Als Mitbegriinder und erster Vorsitzender des Verei-
nes Grenzenlos war Harry Kimmich der Erste, der
Kontakt zur Familie Stenger aufnahm.

Erinnern Sie sich noch an die erste Reaktion der
Familie Stenger, als Sie vor fast zehn Jahren von dem
geplanten Projekt erzihlten?

Die Stengers waren vom ersten Augenblick an sehr
offen, obwohl wir uns damals zum ersten Mal sahen.
Sie waren sofort begeistert und sagten uns ihre Mithilfe
zu. Das freute uns natirlich — und wer hitte gedacht,
dass wir damit so einen grofien Stein ins Rollen bringen.

Wie ist die Situation aktuell bei den Tafeln?

Durch den Ukrainekrieg und die dadurch entspre-
chend hohere Nachfrage an Lebensmittelspenden
fur Bedirftige wiirden die Menschen vermutlich
ohne die gemeinniitzige Aktion ,Eins fiir Grenzen-
los*“ manchmal vor leeren Regalen stehen.

Wie hat sich die Aktion im Laufe der Jahre
weiterentwickelt?

Im Laufe der zehn Jahre ging das wochentliche Spen-
denniveau der Kunden kontinuierlich nach oben.
Angefangen mit ca. 2.000 Artikeln pro Woche im
Jahr 2014, verzeichnen wir heute durchschnittliche
Spendensummen von wochentlich 3.200 Artikeln.
Es handelt sich wohlbemerkt um einen Jahresdurch-
schnittswert. Wir haben Spendenmonate dabei, wo
fast 6.000 Artikelspenden in der Woche zusammen-
kommen - ein sagenhaft grofier Exfolg!

Wie begriinden Sie den Erfolg des Projektes ,,Eins fiir
Grenzenlos“?

Den Erfolg sehe ich zum einen in der Dauerhaftigkeit
dieses sozialen Projekts. Die Aktion startete im Jahr
2014 und lauft seitdem ununterbrochen und wird
dabei intensiv von den Kaufleuten Stenger bewor-
ben. Zum anderen verzichtet Familie Stenger auf
Profit und spendet den Gewinn aus dem Verkauf der
Einnahmen ebenfalls fir ,,Grenzenlos”. Im Rahmen
von ,,Eins fir Grenzenlos® ziehen alle an einem Strang
mit dem Ziel, den wirklich Bedurftigen unter uns zu
helfen. Durch die zusitzlichen Spenden der Familie
Stenger konnen iibrigens weitere dringend benétigte

Lebensmittel zugekauft werden. Das hilft uns unge-
mein. Ich hoffe auf viele weitere so erfolgreiche Jahre.

,Eins fiir Grenzenlos”

Was ist das tiberhaupt? Erfahren Sie im Videointer-
view mit Matthias Stenger und Harry Kimmich, welche
Geschichte hinter dem Verein Grenzenlos steckt, und
wie die Aktion ,Eins fiir Grenzenlos” ins Leben gerufen

wurde. https://youtu.be/NZkJFcyvkyk

>

GRENZENLOS

GEMEINSCHAFT WIRD AUS HILFE
GEMACHT




~Grenzenlos”-Spendenaktion/Azubiaktion

Vielen Dank fiir Ihre bisherigen Spenden!

% 65.073 Packungen
% Teller-Linsen
p——— .

80.159 Glaser
G&G NudelsoRe
Napoli

67.634 Tuben

(=
Elkos Zahncreme

7.627 Becher
EDEKA Bio
Speisequark

86.731 Becher
G&G Pflanzen-
margarine

56.649 Packungen
G&G Hirtenkase

VARV
G&G Erbsen und
Mohren

48.234 Flaschen
FA Duschgel

40.575 Dosen
Hawesta
Brathering

71.084 Dosen
Mutti Pelati

72.328 Glaser
G&G Honig

20.137 Pfund

EDEKA Naturreis

6.324 Flaschen

Feldmann Tafelessig

119.299 Glaser
G&G Konfitlre
Extra

,,arenzenlos”-Azubiaktion

EDEKA Stenger unterstiitzt mit
der Aktion EINS fiur Grenzenlos
Bedirftige und stellt somit fir
den Alltag notwenige Artikel fiir
Bedurftige und Mittellose zur
Verfiigung. Motivation genug fiir
zwei unserer Auszubildenden,
einmal selbst durch tatkraf-
tige Unterstitzung ihren Teil
beizutragen. Am 25. September
besuchten Catelyn Perry und

Felix Probst das Kaufhaus Gren-
zenlos, um beim Verteilen von
Lebensmitteln zu helfen.

Nach kurzer Einweisung und
Klarung des Tagesablaufs
durch  die  Sozialpidagogin
Marion Forche erhielten die
Azubis und unser Azubileiter
Tim Schulz eine Fihrung und
somit auch einen detaillierten
Einblick in die verschiedenen

6.458 Dosen
Hengstenberg
Mildessa
Weinsauerkraut

Spendenartikel bisher

gesamt:

1.753.963 stiick

Stand: 6. Oktober 2024

,Grenzenlos“-Hauser (Kaufhaus
Grenzenlos, Ludwig 17, Kinder-
nest, Tierwohl, Sozialberatung).
Anschliefend packten unsere
Azubis im Kaufhaus Grenzenlos
tatkraftig mit an. ,Leider wird
immer wieder unterschitzt, wie
viele Menschen in der direk-
ten Umgebung mittellos oder
bediirftig sind”, zeigten sich die
Auszubildenden im Anschluss

beeindruckt. ,Wir waren tuber-
rascht tiber den hohen Andrang
im Iaufhaus und die enorme
Anzahl von Menschen, die
tagtiglich auf Unterstitzung
angewiesen sind, allein um satt
zu werden. Zum Gliick gibt es
Einrichtungen und Vereine wie
Grenzenlos e. V., die hier einen
ganz wertvollen Beitrag leisten,
um zu helfen.”




Haltungsstufe 4 bei EDEKA Stenger

Die Marke Schwarzwald Bio-Weiderind ist
STWARZWALD bei EDEKA Stenger und auch fiir unsere
BID-WEDERIND Kunden ,unverzichtbar” geworden.

Im Zeitraum vom 01.04.2024 - 05.10.2024 wurden an der
Bedientheken itber 50% an frischem Rindfleisch in der

SCHON JETZT Haltungsstufe-4 gekauft

QQSCH@? @ESSE@

STENGER
ANTEIL VON RINDFLEISCH P z;%%riﬁ;gz‘;%;z%rﬂm‘:;?{;%ms

SO MUSS EINKAUFEN SEIN!
Mittenberg und der Stadt Offenbach in

IN HALTUNGSFORM 4* s

ein ganzjahrig starker und
zuverlassiger Partner filr die
Landwirte und der
Erzeugergemeinschaft Schwarzwald

BioWeiderind

Qualitatsverliebt und bieten wenn
moglich, unseren Kunden in der
Rindfleisch-Werbung das Bio-
Weiderind zum gleichen Preis an.

,‘ Haltungs-
form
*Gemessen an den Abverkaufszahlen (frischem Rindfleisch / _ ‘ J e nl—|
Bedientheke) im Zeitraum vom 01.04.2024 - 05.10.2024 Premium
Nuturlnnd | haltungsform.de

DE-0K0-003




Artgerechterer und nachhaltigerer Fleischgenuss 5

DIE REGION IS(S)T BIO!

- wir sagen DANKE fiir Ihre bewusste
und nachhaltige Kaufentscheidung -

Wir mochten unseren Kunden in allen
Bereichen ein sehr breites Angebot an
Haltungsform 4 (ab 2025 Haltungsform 4 und 5) zu
einem guten Preis-Leistungs-Niveau anbieten.

Somit setzen wir uns fiir eine Lassen Sie sich an den EDEKA T————.

artgerechte Tierhaltung, eine Stenger-Bedientheken gezielt FAIRE

nachhaltige Landwirtschaft beraten, wenn Sie Fragen zu PARTNER®

und eine gelebte Regionalitit  Fleisch der Haltungsform 4 im w ]

ein, von der alle profitieren: Allgemeinen und zum Bio-

Die Natur die Landwirte und Weiderind im Speziellen haben. Wir w

natiirlich Sie, die sich auf eine LI S g 4
' | | -

herausragende Qualitat und einen
einzigartigen Geschmack verlassen
und freuen kgnnen.

2022 wurde die

Fakten & Info's

v EDKEA Stidwest und Bio-Weiderind
kooperieren seit 1988

" Rund 200x Bio-Betriebe gehdren
zu der Erzeugergemeinschaft

" Die Rinder befinden sich mind. von
Mai bis Oktober auf der Weide

Im Sommer fressen die Rinder
& saftiges Gras und Krauter, im
Winter Heu und Silage

Die wertschatzende, gemeinsame
v Zusammenarbeit der Landwirte

und EDEKA Stenger fiihrt zu einem

stetig nachhaltigem Wachstum

Zusammenarbeit mit dem
Preis FairerPartner"
gewiirdigt!

Unsere Abteilungsleiter
zu Besuch im Schwarzwald

0 Auch an den wenigen Stalltagen bekommen die Rinder stets frisches Griin!

YouTube-Video:
Bio-Weiderind




Stengers Wintersortiment aus der feinen Kiiche

Im Herbst und Winter lassen
wir uns gerne von deftigen
Speisen  verzaubern.  Allein
der Gedanke an einen frisch
zubereiteten Sauerbraten oder
feinstes  Wildfleisch, serviert
mit harmonierendem Wirsing-
rahmgemise, lassen uns das
Wasser im Mund zusammen-
laufen. Doch die zum Teil lange
Zubereitungszeit setzt der

=
RAHM-WIRSING
(X

Sehnsucht nach diesen Gerichten
oft ein jahes Ende. Schlieflich
muss es in der Kiche haufig
schnell gehen — da bleibt oft
keine Zeit fur die Zubereitung
frischer, hausgemachter Gerichte.
Gut, dass es das Team aus Sten-
gers feiner Kuche gibt. In der
EU-zertifizierten Kiiche werden
dieser Tage wieder herrliche
Winterklassiker hergestellt.

Ob frischer Balsamico-Rotkohl,
leckeres  Wirsingrahmgemiise,
eine saisonale Kiirbissuppe oder
die beliebte Maronensuppe — alle
Gerichte entstehen nach den
Rezepturen des Kichenchefs
Jochen Kuhn wund schmecken
wie selbst gekocht. Hergestellt,
wann immer méglich, aus regio-
nalen Zutaten, kommen die
Gerichte aus Stengers feiner

Jochen Kuhn
und sein Team

6  Stengers feine Kiiche

Kiiche ganzlich ohne Zusitze aus.
Gesund, schmackhaft und prak-
tisch im Glas verpackt eignen sich
die Beilagen perfekt als Ergin-
zung IThrer Gerichte. Vertrauen
Sie auf die Experten und genieflen
Sie traditionelle Hausmannskost
aus gesicherter Herkunft! Wir
laden Sie herzlich ein, Stengers
Wintersortiment aus der feinen
Kiche zu entdecken.

FEINE KUCHE

Unsere Produkte sind ohne (?e—
schmacksverstdrker und freivon
Konservierungsstoffen!

Mit reinen Naturgewiirzen gekocht!
Alle Gerichte im nachhaltigen
400-ml-Glas erhiiltlich.




Kesselfrische Fleischwurst 7

Ab 8. November endlich
wieder erhdltlich!
R

Stengers kesselfrische
Fleischwurst

Jens Méller sorgt mit vielen N,
~ kostlichen Wurstspezialitcten ' :
fiir hochsten Genuss an den Be- 7
dientheken von EDEKA Stenger. e
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Seit vielen Jahren entstehen auch fiir Stengers kesselfrische  Qualitat.

| mediterranem Flair -

in Stengers Wurstproduktion
nach uberlieferten Rezeptu-
ren feine Wurstwaren. Ob
herzhafte  Schinkenknacker,

o rauchfrische Chilibeifier oder

die Pizzaknacker mit leicht
alle
Produkte werden nach

strengen EU-Richtlinien und

" HACCP-Hygienevorgaben

hergestellt. Das gilt natirlich

i . If
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Fleischwurst, die nun endlich
wieder verfuigbar ist. Ab Frei-
tag, den 8. November 2024
ist diese immer freitags
und samstags an Stengers
Bedientheken erhiltlich.
Direkt aus dem Kessel, frisch
in die EDEKA-Stenger-Filialen
geliefert, verspricht die kessel-
frische Fleischwurst besten
Geschmack und hochste

Diese beiden Kriterien erfiillen
selbstverstiandlich auch alle
anderen Kostlichkeiten aus
Stengers Waurstproduktion.
Verwendet wird ausschlieBlich
qualitativ hochwertige Rohwa-
re, denn nur daraus lassen sich
wahre Spitzenprodukte

kreieren®, weifl Betriebsleiter
Jens Moller und erginzt:
,Die Nachfrage nach den

e

nen Produktion

ist entsprechend hoch.
Schliefllich wissen die Kunden
bei diesen Spezialititen, wo sie
herkommen.*

Ein nicht zu unterschitzen-
der Vorteil, schliefllich sind
Vertrauen und Transparenz
zwel weitere Zutaten, die den
unbeschwerten Genuss deut-
lich erhéhen.



Wild aus der Region

Entdecken Sie exquisite Wildspezialitdten

F s o T TR R TR

Die Nachfrage nach frischem
Wildfleisch ist seit Jahren ungebro-
chen hoch. Grund dafiir ist neben
dem erlesenen und aromatischen
Geschmack die erstklassige Quali-
tit des natiirlichen Fleisches. Rehe,
Hirsche und Wildschweine wach-
sen in freier Wildbahn auf und
erndhren sich dort ausschliefllich
von frischen Grisern und Kriu-
tern. Es handelt sich also genau
genommen um Fleisch in reiner
Bioqualitit.. Dies wissen Sie, liebe
Kundinnen und Kunden, seit
vielen Jahren zu schitzen — langst
haben sie das Fleisch von Jager
Rudi Stenger lieben gelernt. Nicht
zuletzt, weil dieser gemeinsam mit
dem Team von EDEKA Stenger
eine fundierte Aufkldrungsarbeit
leistet.

Vertrauensvolle

Kooperation

Was einst im kleinen Stil begann,
hat sich heute in der Theke zu
einem wahren Verkaufsschlager
entwickelt. Seit mehr als zehn
Jahren arbeitet Rudi Stenger
vertrauensvoll mit den EDEKA-
Stenger-Mirkten zusammen. Ein
ausgewihltes Team aus Mitar-
beitern war sogar schon bei einer
der regelmifigen Touren durch
eines seiner Jagdgebiete dabei, um
einen Blick tiber die Schulter eines
erfahrenen Jigers zu werfen und

-._",_ v E: ]

diese Eindriicke mit interessierten
Kunden zu teilen.

Transparenz schafft
Vertrauen

Transparenz zu zeigen, gehort
fur beide Vertragspartner zur
unabdingbaren  Unternehmens-
philosophie. ,Wir wollen wissen,
wo unser Fleisch herkommt und
mochten dieses Wissen auch mit
unseren Kunden teilen®, bestatigt
Geschiftsfithrer Matthias Sten-
ger. Und eines ist sicher: Bei dem
Wildfleisch von Rudi Stenger darf
mit gutem Gewissen zugegrif-
fen werden. Denn neben einem
Wildgehege, in dem sich Rot- und
Damwild finden, verfiigt Jager

Jdger aus Leidenschaft und mit ver-

antwortungsvollem Respekt vor dem

Tier: Ingrid und Rudi Stenger

AT S R

Rudi Stenger gemeinsam mit seiner
Frau iiber zwei Jagdgebiete, eines
in Neuhiitten im Spessart, das
andere liegt in Grofiwallstadt. Hier
wachsen die Tiere natiirlich heran,
ohne Stress, ohne Antibiotika oder
Zusatze im Futter — bekommlicher
und besser geht es nicht!
»Zusdtzlich zur Menge, die in
unseren Revieren geschossen wird,
kaufen wir Wild hinzu. Natiirlich
aus der Region von anderen Jigern,
von den Bayerischen Staatsforsten
und grofleren, privaten Jagdbesit-
zern. Auch dies ist eine Form wirk-
samer regionaler Kreislidufe, da wir
den Jagern vor Ort helfen, ihr Wild
zu vermarkten. Im Grunde ist dies
wie eine Kette, die sich auf diese
Art und Weise schliet*, erklart
Rudi Stenger.

Auch der Nachhaltigkeitsfaktor

spielt eine tbergeordnete Rolle.
So wird stets versucht, nahezu das
komplette Tier zu verarbeiten. In
der Praxis sieht das so aus, dass
auch Abschnitte, die nicht fir
den menschlichen Verzehr geeig-
net sind, also beispielsweise die
Lauscher (Ohren) der Tiere, an
einen Hundefutter-Hersteller gelie-
fert werden; die Knochen gelangen
zum Teil an eine Feinkostfirma,
die Fonds herstellt. ,Das verlangt
der Respekt vor dem Tier®, unter-
streicht Jager Rudi Stenger und
erginzt: ,Es darf niemals vergessen
werden, dass ein Tier sein Leben
lieB. Deshalb ist die Ganztierver-
marktung in meinen Augen eine
wiirdevolle und verantwortungs-
bewusste Form der Vermarktung,
die allen Aspekten des Fleischkon-
sums gerecht wird.”

Sie wollten schon immer einmal
wissen, wie der Alltag eines Jdgers
aussieht? Ein ausgewdhltes Team
zog mit Jdger Rudi Stenger in den
Wald, um Teile des umfangrei-
chen Jagdgebietes zu erkunden
und mehr zu erfahren (iber die Ar-
beit im hiesigen Jagdrevier.




Wild aus der Region

Exklusive Produktvielfalt bei
EDEKA Stenger

Spessart-Wildschweinriicken
ohne Knochen

Frisches Hirschgulasch
oder Wildschweingulasch

Die Vorziige von Wildfleisch

« Das Wild wéichst in seinem nattirlichen Lebensraum auf und

Spessart-Rehkeule ohne erndhrt sich zu 100 % von ,Natur pur”
Knochen « Das Fleisch ist fettarm, leicht bekémmlich und frei von Zu-
satzstoffen, Medikamenten oder Hormonen
Spessart-Rehgulasch v - Wildfleisch ist reich an Eiweil3, Vitaminen
und Ndhrstoffen

« Wildfleisch enthdilt Mineralstoffe wie Kalium, Kupfer, Phos-
phor, Eisen und Zink

« Das Fleisch liefert unserem Korper zudem die
lebenswichtigen ungesdittigten Omega-3-Fettsduren,

: A
rsonal bei EDEK
Das Fachpe die er selbst nicht herstellen kann

Spessart-Wildschweinkeule stenger periit Sie gern bei der

ohne Knochen Auswahl! « Das Fleisch ist dulBerst zart, da es sehr kurzfaserig ist
« Kein Schlachtstress, sondern stressfreie Entnahme
aus der Natur
"V{/‘L’l‘:;?se’:;z;:gten « Positive Okobilanz: Wildfleisch aus der Region reist nicht um
vom Sppe ssartwild die halbe Welt, sondern ist ein regionales Produkt,
wie Wildbratwurst, das vor der eigenen Hausttir gewonnen wird
ng;e::fﬁ:; “mngus P Mehr Genuss geht nicht!

,Wildes” im Glas

In ,Stenger's feiner Kiiche” entstehen nach traditionellen Rezepturen aus ausschlieB8lich
hochwertigen Zutaten feinste Gerichte im Glas, die sich nach kurzem Aufwdrmen direkt
geniel3en lassen. Dieses besondere Convenience-Angebot wurde in den vergangenen
Jahren immer weiter ausgebaut. Probieren Sie zum Beispiel die kostlichen Wildgerichte aus

—_—

Servierfertig im Glas:

Stengers feiner Kiiche, die aus dem erlesenen Wildfleisch von Forster Rudi Stenger entste- Wildboloanese oder
hen. Ob Wildtopf oder Wild-Bolognese - Sie werden vom aromatischen Geschmack des Wildtop fg

heimischen Fleisches begeistert sein!




10 Gut und giinstig backen!

GUT & GUNSTIG: hier e

Gut & Giinstig

Weizenmehl
Type 405
1-kg-

Packung

L -.5 '

Gut & Giinstig
Mandeln

gehobelt oder gemahlen

je 100-g-Beutel
(1kg=9.90 §

Gut & Giinstig
Haselnusskerne
gemahlen
200-g-Beutel

(1 kg =

Gut & Giinstig
Sultaninen
250-g-Beutel

(1kg= —
4.76)

U Artikel grofien

Gut & Giinstig
Walnusskerne
200-g-Packung
(1kg=

Gut & Giinstig

Mandeln
gehackt oder gestiftelt
je 100-g-Beutel

&= anaen|
 Mendeln =

(1 kg:

Gut & Giinstig

Haselnusskerne
ganz

200-g-Beutel

(1 kg =

Gut & Giinstig
Marzipan-

Rohmasse
200-g-
Packung

(1 kg = 8.95)

L 1.79

——

ine Buswahl aus unserem iiber

Gut & Giinstig

Dinkelmehl
Type 630
1-kg-
Packung

Gut & Giinstig

Mandeln
gemahlen

200-g-Beutel
(1kg=9.95

Gut & Giinstig

Kokosraspel
fein, 200-g-Beutel
(1 kg = 4.95)

Gut & Giinstig

Vanillinzucker
15 x 8-g-Packung
CERNG)

Discount-Sortiment!

Gut & Giinstig
Backpulver

Gut & Giinstig

Mandeln
ganz
200-g-Beutel
(1kg=11.45

L e ——

. ¢ Mandeln |

t~1€‘.['|f.‘jf._“\ﬂ' Y
I

Gut & Giinstig

Schoko-Chunks
Vollmilch oder Zartbitter
je 100-g-Packung ;

L 1.79
—".-_F-

Ruf Backaroma

Zitrone, Rum, Butter-Vanille

oder Bittermandel
je 4er-Packung

 RUE
. Rum




Schlemmerabend 11

)iz laclen herglichst 2u unserem Sehlemmerabend 2024 ein !

MENU-KARTE

j}ef;ﬂszuéﬂn?
Happchenauswahl Canapés
(/ bhspeise

Herbstrolle mit Gamele, Lachs-Tatar mit Avocado, Sesam,
Wasabi auf Pulpo-Carpaccio mit Fenchelsalat

;"-fau,urgmdaz r’uc’grfmuci.-:
Orange Power - SiBkartoffel-Kichererbsen-Rote Linsen Eintopf
mit Pakora (gebackenes Gemuse im Kichererbsen-Teig) und
Koriander Dipp, dazu Naan-Brot

H mLFIgmM ((1)clel)
Spessart Hirschkeule in kraftiger Hollunder-Jus mit zweierlej
Schwarzwurzel und Maronen-Rotkohi-Strudel

Hr‘lu}nﬁgﬂ&ﬂfii (Fleisch)
Zweierlei vom Bio Weiderind - geschmort in Burgundersofie

mit Speckbohnen und gefillter KartoffelkloB auf
Kiirbisgemise

Haupi?midrf (Fisch
Rotbarsch-Medaillon im Brickteigmantel auf Gemiisebeet mit
Curry-Kokosschaum

Dessent

Lucis Birne Helene

o
SAMSTAG,

16.11.2024
20:00 - 24:00 Uhr

Ort: Marktkauf Stenger
(HorchstraBe 120 / Aschaffenburg)

BegriiBt werden Sie von unserem Geldermann-Sekt-
Empfang mit Happchen um 19:30 Uhr. Danach erwarten
Sie unsere verschiedenen Kochstationen im Markt:

4x verschiedene Hauptgerichte, eine Vorspeise
sowie ein Dessert, gekocht von Stenger’s Feiner
Kiiche. Dazu ein umfangreiches Angebot an Wein, Sekt,
Bier, Kaffeespezialitaten und gebrannten Spirituosen.

55,00 €

(Getranke sind inklusive)

Jetzt einfach & bequem Eintrittskarte (ber unsere Website kaufen. Die
Eintrittskarten konnen online mit den gangigen Zahlungsanbietern erworben
werden. Der Ticket-Verkauf lauft iber den Event-Dienstleister EVENTIM.

([nsere Parlner: Efifé ol

edeka-stenger.de

B RS




12 Bio-Sortiment bei EDEKA Stenger

Gehallte Biokompetenz
mit iiber 4000 Artikeln! / l. K

Wir bieten Artikel aller fiihrenden Bioverbande

sowie Biomarken.
2
chofer
BlDgeflipelhof
"~
;'m

%RRZWMD
BIO-WEIDERIND
Alm’é‘u‘;,w
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Auswahl
an gluten- und

laktosefreien e

Produkten!
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Halloween/Kerrygold

Woher kommt der Name ,,Halloween*?

Neben dem vielfdltigen Gebrauch als
Zutat in der Kiiche oder als dekorati-
ves Mittel, hat der Kiirbis mit der stei-
genden Popularitit von Halloween
eine weitere Verwendungsméglich-
keit erhalten. Besonders der gro3e
orangefarbene Pumpkin wird zu die-
sem Fest mit furchteinflé8enden Frat-
zen versehen und als Laterne vor die
Hduser gestellt oder durch die Stral3en

getragen.
Doch woher kommt Halloween? Was
hat es mit diesem Fest auf sich?

Die (iberlieferte Geschichte besagt,
dass einst ein irischer Hufschmied na-
mens Jack, ein Betriiger und Trunken-
bold, wieder einmal am Tag vor Aller-
heiligen in der Kneipe sal3. Da erschien
ihm der Teufel, um seine Seele zu ho-

len. Jack (iberredete ihn gekonnt zu
einem Handel, um seine Seele fiir im-
mer zu verschonen. So blieb er vorerst
verschont. Als Jack nun Jahre spdter
starb, konnte er aufgrund seiner Ver-
fehlungen nicht in den Himmel auf-
genommen werden und wegen seines
Handels nicht in die Holle kommen. So
musste sich Jack seinem (iblen Schick-
sal ergeben, bekam vom Teufel nur ei-
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nen Kiirbis mit einer gliihenden Kohle
aus der Holle an die Hand und streift
seitdem des Nachts und fiir alle Ewig-
keit mit seiner Laterne durch die Fins-
ternis. Diese Uberlieferung und das
Brauchtum brachten die Iren mit nach
Amerika, wo sich der Name von ,All
Hallow’s Eve” zu Halloween wandelte,
das an Gedenken an die Heimat jedes
Jahr vor Allerheiligen zelebriert wird.
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Teilnahmeschluss: 09.11:2024

Teilnahmebedingungen: Teilnehmen darf jeder ab 18 Jahren.

Eine Barauszahlung des Gewinns ist nicht moglich.

Mitarbeiter der beteiligten Unternehmen sind von der Teilnahme

ausgeschlossen. Sollte sich der Gewinner innerhalb von 4 Wochen nach
Erhalt der Gewinnmitteilung nicht gemeldet haben, verfallt der Anspruch
dieses Gewinners auf Herausgabe des mitgeteilten Preises nach Ablauf der
4. Woche. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Senden Sie den ausgefiillten
Coupon per Post an: Verwaltung Stenger, Adresse Siemensstr.10, 63768
Hosbach oder werfen Sie bitte in die Losbox im Markt ein.

Adresse:

Tel.:/E-Mail:




14 Mitarbeiterjubildum
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Wir sagen Danke - alles Gute zum Jubildum! ,

Wie schnell doch die Jahre Betriebstreue geehrt wurden. Mitarbeiterin sogar fiir 25 recht herzlich fir das uns
vergehen. Dies dachten sich Allein 23 Mitarbeiterinnen Jahre. entgegengebrachte  Engage-
mit Sicherheit auch die zahl- und Mitarbeiter sind seit ,Wir sind stolz, jene Mitar- ment und Vertrauen bedan-
reichen Mitarbeiterinnen nunmehr zehn Jahren im beiterinnen und Mitarbeiter ken. Wir hoffen auf viele
und Mitarbeiter von EDEKA  Unternehmen Stenger titig, seit vielen Jahren zu unserem weitere gemeinsame Jahre®,
Stenger, die in diesem zwei weitere wurden fir Team zdhlen zu dirfen, und &duflert Geschiftsfihrer
Jahr fir ihre langjahrige 20 Jahre geehrt und eine wollen uns an dieser Stelle Matthias Stenger.
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Lucia Hauck
Marisca Berger
' Birgit Beck
Karin Eifert
Klaus Brandenburger
Annette Coutandin
Thorsten Betz
Diana Annowski
Stefanie Schnellbacher
Jutta Sauer
Cornelia Stoffl
Gerard Ginnane
Michelle Murti
Claudia Budel
Maike Meixler
Christina Halmen-Scholz
Andrea Friedl
Klara-Karin Huber
Petra Ripp
1 Tim Schulz
Matthias Reuter
Jochen Kuhn
Kati Baumstark

Christian Rodig
Anni Miunz

Nadine Reuter



Ausgezeichnet! EDEKA Stenger-Mdrkte ermoglichen

Generationenfreundliches Einkaufen!

weiterhin generationenfreundliches Einkaufen

Der alltagliche Einkauf sollte
fir alle unsere Kundinnen und
Kunden ganz  grundsitzlich
unbeschwerlich und barrierearm
moglich sein. Ganz gleich, ob
far Eltern mit Kinderwagen,
Menschen im Rollstuhl oder
Seniorinnen  und  Senioren.
Deshalb riickt der Handelsver-
band Deutschland (HDE) das
Thema Generationenfreundlich-
keit regelmaBig in den Fokus und
setzt mit dem Qualititszeichen

,Generationenfreundliches
Einkaufen* ein sichtbares
Zeichen.

Fir das Qualitatszeichen werden
Einzelhdndler anhand eines
Kriterienkatalogs durch geschul-
te Tester gepruft. Wird der Test
mit ausreichender Punktzahl
bestanden, wird das Qualitéts-
zeichen fur drei Jahre verliehen.
Danach ist eine erneute Prafung
notwendig. Die erfolgreich
gepriften Einzelhdndler erhalten
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ein Zertifikat. Diese Auszeich-
nung diirfen sie zudem mit einem
Aufkleber an der Eingangstir
gegeniiber den Kundinnen und
Kunden sichtbar machen.

Wir von EDEKA Stenger freuen
uns entsprechend, dass unsere
Mirkte erneut alle Kriterien
erfillen und fir weitere drei

Jahre  das  Qualititszeichen
LAusgezeichnet  Generationen-
freundlich“ fiuhren  durfen.

Grundsitzlich gilt aber fir alle
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unsere Mairkte: Benotigen Sie
Hilfe oder haben Sie spezielle
Fragen zu Ihren individuellen
Bedurfnissen, dann sprechen Sie
uns gerne an. Ihnen ein unver-
gessliches und unbeschwertes
Einkaufserlebnis zu  bieten,
besitzt bei uns oberste Prioritit.
Denn Spafi beim Einkaufen darf
keine Frage des Alters sein. Ein
selbststindiger Einkauf muss
unserer Auffassung nach jeder
Generation moglich sein.

Die Basisausstattung aller generationenfreund-

lichen EDEKA-Mdrkte

ezeichnet v/

Genmﬁonenfreundlich
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16  Grenzenlos - unsere neuen Artikel!

Stengers
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Kostenlose Zustellung an alle
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Region.
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